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Kan anvendes direkte fra
frost uden yderligere tilberedning

FEARDIGSTEGT
PANERET FISK

du skal kun opte fisken

6 slags feerdigsteqt paneret fisk:
rgdspaette, skrubbe, ising og sild, samt filet
0g nugqets af alaskase]

De feerdigstegte fisk er tilberedt til en kernetemperatur pd 72°C,
sd du kun behgver at to dem op for brug.

Fisken kan anvendes direkte fra frost, uden yderligere tilberedning
Enkelt og tidsbesparende at servere fisk

De feerdigstegte fisk kan ogsa lunes direkte fra frost - de bliver rigtig laekre
I ovnen ved 230°Ci 9 min.



Fordele med

feerdigstegte fisk!

Sildefilet, rugmelspaneret
feerdigstegt (80% fisk)
Veeqt: 80 - 125 g, 5 kg
Varenr.: 153 639 010
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Rodspaettefilet, paneret Skrubbefilet, paneret

feerdigstegt (60% fisk) feerdigstegt (54% fisk)
Veeqt: 70 - 100 g, 5 kg Veeqt: 70 - 100 g, 5 kg
Varenr.: 152 709 500 Varenr.: 152 709 600
g €
G g
. : Iﬁ_ i

Fiskenuggets af alaskasej, tempurapaneret .
feerdigstegt (80% fisk) - ;
Vaegt: 16 - 26 ¢, 2x 2.500 g, &~
Varenr.: 154 054 102 e
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Fiskfilet af ising, paneret Fiskfilet af alaskasejfilet, paneret
feerdigstegt (60% fisk) feerdigstegt (60% fisk)
Vegt: 100 - 130 g, 5 kg Veeqt: 50 - 80 g, 5 kg

Varenr.: 152 129 130 Varenr.: 154 054 509



